JADLOSPIS DLA UCZNIOW SZKOLY
16.02.2026 - 20.02.2026

PONIEDZIALEK: Zupa ogdrkowa(seler,biatko mleka) z
ryzem, makaron z jabtkiem pieczonym.P3czek(maka
pszenna,jaja).

WTOREK: Stek drobiowy(maka pszenna),
ziemniaki(biatko mleka), suréwka z kapusty pekinskiej.

SRODA: : Zupa pomidorowa(biatko mleka) z ryzem,
pierogi ruskie(maka pszenna,jaja,biatko mleka).

CZWARTEK: Rosoéf(seler) z tartym ciastem(maka
pszenna,jaja), gulasz wieprzowy(maka pszenna,biatko
mleka), kasza wiejska, ogdrek konserwowy.

PIATEK: Ryba miruna panierowana(maka pszenna,jaja),
ziemniaki(biatko mleka), suréwka z kiszonej kapusty.

UWAGA! W jadlospisie wyrézniono substancje lub produkty powodujace alergie lub reakcje
nietolerancji.Rozporzgdzenie Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) nr 1169/2011 z dnia 25 pazdziernika 2011.
w sprawie przekazywania konsumentom informacji na temat zywnosci.Jadlospis moze ulec

zmianie.Do przyrzadzania positkdw uzywane sg przyprawy: pieprz (czarny, ziotlowy, cytrynowy), ziele angielskie
lis¢ laurowy, majeranek, oregano, bazylia, ziota prowansalskie, papryka stodka, kwasek cytrynowy, cukier
waniliowy. Zgodnie z informacjami od producentéw mogg one zawiera¢ sladowe ilosci: glutenu, jaj, soi, selera

i gorczycy.



