REGULAMIN KONKURSU PLASTYCZNEGO

»Kartka na rzecz akceptacji”

§ 1. Organizator konkursu

1. Organizatorem konkursu jest Fundacja Tukan na Rzecz Dzieci z Autyzmemiilch
Rodzin, z siedzibg w Warszawie ul. Tuzycka 12, 03-683 Warszawa

2. Konkurs realizowany jest w ramach projektu ,,Spoteczenstwo Wtaczajace -
Dialog Spoteczny: Autyzm i My”, finansowanego ze srodkéw Ministerstwa
Edukacji Narodowej w ramach programu ,,Mtodzi Obywatele”.

3. Osoby odpowiedzialne za organizacje konkursu: wychowawcy klas oraz
przedstawiciele Fundacji Tukan.

§ 2. Cele konkursu
1. Rozwijanie empatii, szacunku i zyczliwosci wobec innych oséb.
2. Promowanie idei akceptacji oséb o odmiennych potrzebach i mozliwosciach.
3. Ksztattowanie postaw otwartosci, solidarnosci i odpowiedzialnosci spoteczne;.

4. Zachecanie uczniéw do twoérczego wyrazania pozytywnych wartosci poprzez
sztuke.

5. Wzmacnianie poczucia wspoélnoty szkolnej i promowanie edukacji wtgczajace;j.

§ 3. Uczestnicy konkursu
1. Konkurs adresowany jest do uczniow klas IV-VIII szkét podstawowych.

2. Uczestnikéw konkursu zgtaszaja nauczyciele (wychowawcy lub opiekunowie
artystyczni).

3. Kazdy nauczyciel moze zgtosi¢ dowolng liczbe ucznidéw, przy czym kazdy
uczestnik moze zgtosic¢ tylko jedna, samodzielnie wykonang prace.

§ 4. Forma i tematyka prac

1. Konkurs ma forme plastyczna — uczestnicy wykonujg kartke okolicznosciowa
promujgca akceptacje, empatie i zrozumienie dla drugiego cztowieka.



Technika wykonania: dowolna (rysunek, malarstwo, kolaz, grafika komputerowa,
techniki mieszane).

Format pracy: dowolny.
Kazda praca powinna zawieraé:

o hasto, cytat lub krotkie przestanie dotyczgce akceptacji,

o elementy symboliczne (np. dtonie, serce, puzzle, wspdlnota, usmiech).
Proponowane tematy przewodnie (do wyboru):

o ,Ilnnos$¢ jest wartoscig”

o ,Kazdyznas jestwyjgtkowy”

o ,Razem mozemy wiecej”

o ,Mojasupermoc to zyczliwos¢”

o ,Zrozum —zaakceptuj-wspieraj”

o ,Razem tworzymy lepszy Swiat”

§ 5. Warunki uczestnictwa

1.

Kazdy uczestnik moze zgtosic¢ jedna, samodzielnie wykonana prace
plastyczna.

Prace nalezy dostarczy¢ w formacie elektronicznym za posrednictwem
formularza kontaktowego na stronie https://autyzmowo.pl, wypetnianego przez
nauczyciela zgtaszajgcego ucznia.

Dopuszczalne formaty plikow:
ipg, jpeg, png, heic, pdf, webp, avif, bmp, tiff, gif, raw, dng, cr2, nef, arw,
ipeg2000, psd, xcf, ico, ai, eps, exr, hdr, dds, tga, jxr, jp2.

Maksymalna waga jednego pliku: 10 MB.
Prace niezgodne z tematem lub wykonane niesamodzielnie nie bedg oceniane.

Nazwa pliku powinna zawieraé¢: nazwisko_ucznia_klasa_szkota (np.
kowalska_5a_sp5.jpg).

§ 6. Kryteria oceny

Prace konkursowe beda oceniane wedtug nastepujgcych kryteriow:



. Zgodnos$¢ z tematem konkursu.

Oryginalnos¢ pomystu i przekazu.
Walory artystyczne i estetyczne pracy.
Przekaz emocjonalny — pozytywny, inspirujacy, zachecajacy do akceptac;ji.

Samodzielnos¢ i starannos$é wykonania.

§ 7. Ocenai nagrody

1.

Prace ocenia komisja konkursowa powotana przez organizatora.

2. Komisja konkursowa sktada sie wytacznie z przedstawicieli Fundacji Tukan.
3. Komisja przyzna nagrody za l, Il i lll miejsce oraz moze przyzna¢ wyrdznienia.
4. Decyzje komisji sg ostateczne i nie podlegajg odwotaniu.
5. Opis nagrdd:
o Imiejsce: Tablet LENOVO Tab 10.1" 4/128
o Il miejsce: Drukarka CANNON Pixma TS705A
o Il miejsce: Gtosnik mobilny JBL Clip 5
6. Prace wyrdznione zostang opublikowane w mediach spotecznosciowych
Fundacji i projektu.
§ 8. Terminy
1. Termin sktadania prac: do 30 listopada 2025 roku.
2. Miejsce sktadania prac: poprzez formularz na stronie autyzmowo.pl.
3. Ogtoszenie wynikéw i wysytka nagréd: 15 grudnia 2025 roku.
4. Nagrody zostang przekazane poczta na adres szkoty do opiekuna ucznia.
5. Informacje o wynikach zostang opublikowane na stronie internetowej projektu i

przekazane do szkét.

§ 9. Prawa autorskie i publikacja prac

1.

Zgtoszenie pracy do konkursu jest rownoznaczne z oswiadczeniem, ze jest to
autorska praca ucznia i nie narusza praw osdb trzecich.



2. Organizator zastrzega sobie prawo do nieodptatnego wykorzystania prac w
celach edukacyjnych i promocyjnych Fundaciji i projektu (np. wystawy, strona
internetowa, publikacje), z poszanowaniem praw osobistych autora.

3. Przestanie pracy w formie elektronicznej jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody
na jej prezentacje w formie cyfrowej (np. galeria online, media spotecznosciowe
Fundacji).

§10. Ochrona danych osobowych (RODO)

1. Administratorem danych osobowych uczestnikéw konkursu jest Fundacja Tukan
na Rzecz Dzieci z Autyzmem i Ich Rodzin, z siedzibg w [adres].

2. Dane osobowe uczestnikow iich opiekundw przetwarzane sg wytacznie w celu
organizacji, przeprowadzenia i promocji konkursu ,,Kartka na rzecz akceptaciji”.

3. Dane moga by¢ przetwarzane przez okres niezbedny do realizacji konkursu, jego
rozliczenia oraz archiwizaciji.

4. Podanie danych jest dobrowolne, ale niezbedne do udziatu w konkursie.

5. Zgtoszenie pracy jest rownoznaczne z wyrazeniem zgody na przetwarzanie
danych osobowych zgodnie z powyzszymi zasadami.

§ 11. Odpowiedzialnos$¢ i postanowienia koricowe

1. Organizator nie ponosi odpowiedzialnosci za btednie przestane, uszkodzone lub
nieczytelne pliki.

2. Organizator zastrzega sobie prawo do weryfikacji prac pod katem zgodnosci z
regulaminem.

3. Nagrody nie podlegajg wymianie na ekwiwalent pieniezny ani rzeczowy.
4. Regulamin konkursu dostepny jest na stronie https://autyzmowo.pl.

5. Organizator zastrzega sobie prawo do wprowadzenia zmian w regulaminie, w
tym w zakresie terminow, sposobu przesytania prac, sktadu komisji
konkursowej lub szczegétow organizacyjnych, pod warunkiem ze nie wptyna
one na pogorszenie warunkéw uczestnictwa. O wszelkich zmianach
regulaminu organizator poinformuje niezwtocznie na stronie internetowej
https://autyzmowo.pl.

6. Udziat w konkursie jest réwnoznaczny z akceptacjg niniejszego regulaminu.

FUNDACJA TUKAN
NA RZLECZ DZILCH Z AUTYZMEM
[ ICIT RODZIN

ATYZM i My



Zatacznik nr 1 - Zgoda rodzica/opiekuna prawnego

Ja, nizej podpisany/a, wyrazam zgode na udziat mojego dziecka

(imie i nazwisko ucznia, klasa, szkota)

w konkursie plastycznym ,,Kartka na rzecz akceptaciji” organizowanym przez Fundacje
Tukan.

Wyrazam rowniez zgode na:

e publiczng prezentacje pracy dziecka (wystawa, strona internetowa, media
spotecznosciowe, publikacje),

e przetwarzanie danych osobowych dziecka w celu udziatu w konkursie zgodnie z
przepisami RODO.

Data: o,

Podpis rodzica/opiekuna: .....cccoveeeeiiiiiniiniennieieiieeneennes

— FUNDACJA TUKAN
ANA RZLECZ DZIECHZ AUTYZMEM
[ ICIT RODZIN

AUTYZM i My



